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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Индивидуальный проект» на основании 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 

– ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Федерального государственного образовательного стандарта ФГОС СОО 

(2012г.) 

3. Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ 

«Королевщинская СОШ» 

Программа предназначена для учащихся 10 - 11 классов  

Согласно ФГОС среднего общего образования, индивидуальный проект 

представляет собой особую форму деятельности учащихся (учебное исследование или 

учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно- исследовательской, социальной, художественно- 

творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно- исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет 

в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание условий для 

развития личности обучающегося, способной:  

- адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира;  

- проявлять социальную ответственность;  

-  самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта;  

- конструктивно сотрудничать с окружающими людьми;  



- генерировать новые идеи, творчески мыслить.  

 Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи:  

- обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под 

проблемы, постановки задач, вытекающих из этих проблем);  

- развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению;  

- развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; -обучение выбору, 

освоению и использованию адекватной технологии изготовления продукта 

проектирования;  

-  обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого знания 

из информационного поля;  

- развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и 

результативности решения проблемы проекта);  

- обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты;  

- развитие навыков конструктивного сотрудничества;  

-  развитие навыков публичного выступления 

В учебно-воспитательном процессе используются современные образовательные 

технологии (ИКТ, тьюторские технологии, проблемное обучение, учебное исследование, 

проблемно -поисковые технологии, творческие проекты).   

Сроки реализации программы – 2 года, с 10 по 11 классы. 

Форма аттестации: предзащита/защита проекта. 

 

Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из следующих 

работ: 

  письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, 

отчеты о проведенных исследованиях, стендовый доклад и др.);  

 художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного 

искусства, экранных искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного 

произведения, инсценировки, художественной декламации, исполнения музыкального 

произведения, компьютерной анимации и др.;  

 материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

  отчетные материалы по социальному проекту, которые могут включать как тексты, так и 

мультимедийные продукты.  

Среди возможных форм представления результатов проектной деятельности можно 

выделить следующие:  

 макеты, модели, рабочие установки, схемы, план-карты;  

 постеры, презентации;  

 альбомы, буклеты, брошюры, книги;  

 реконструкции событий;  

 эссе, рассказы, стихи, рисунки;  



 результаты исследовательских экспедиций, обработки архивов и мемуаров; 

  документальные фильмы, мультфильмы;  

 выставки, игры, тематические вечера, концерты;  

 сценарии мероприятий;  

 веб-сайты, программное обеспечение, компакт-диски (или другие цифровые носители) 

и др.  

 результаты также могут быть представлены в ходе проведения конференций, семинаров 

и круглых столов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. Планируемые    результаты  изучения учебного предмета . 
 

 

Планируемые личностные результаты  

   При освоении метапредметного курса планируется достичь следующих личностных 

результатов:  

– личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;  

– действие смыслообразования (установление учащимися связи между целью учебной 

деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что 

побуждает деятельность, ради чего она осуществляется); 

– действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания, 

обеспечивающее собственный моральный выбор на основе социальных и личностных 

ценностей.  

Планируемые метапредметные результаты. 

 Планируемые метапредметные результаты включают группу регулятивных, 

познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий.  

Регулятивные универсальные учебные действия:  

 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;  

 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий;  

 прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик;  

 контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений от него; 

  коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в 

случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта;  

  оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, оценивание качества и уровня усвоения.  

Познавательные универсальные учебные действия: 



  самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  

 поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 

поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

  знаково-символические действия: моделирование – преобразование объекта из 

чувственной формы в пространственно-графическую или знаково-символическую модель, 

где выделены существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью 

выявления общих законов, определяющих данную предметную область; 

  умение структурировать знания;  

 умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

формах; 

  выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий;  

 рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности; 

  смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от 

цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, относящихся к 

различным жанрам;  

- определение основной и второстепенной информации; 

-  свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, 

публицистического и официально-делового стилей; 

-  понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации. 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение 

целей, функций участников, способов взаимодействия; 

  постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

  разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;  

 управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера; 

  умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации;  

  владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.  

Планируемые предметные результаты. 



 В результате изучения курса «Индивидуальный проект» обучающийся научится:  

– формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности;  

– планировать работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности; 

 – реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач; 

– оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью 

презентации результатов работы над проектом;  

– осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами 

и конечным результатом;  

– использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач 

образования;  

– навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования);  

– осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. Содержание учебного предмета 

10 класс 

Раздел 1. Введение ( 2 часа) 

 Образование, научное познание, научная деятельность. Образование как ценность. 

Выбор образовательного пути. Роль науки в развитии общества. Особенности научного 

познания. Организация проектной и исследовательской деятельности. Понятие проекта, 

проектной деятельности, проектной культуры. Типология проектов. Понятие 

исследования, исследовательской деятельности. Отличие понятий «проект», 

«исследование. 

 Раздел 2. Учебное исследование ( 14 часов). 

 Понятие «проблема», «Обыденно-практическое знание» и «научное знание», их 

различия, «объект исследования», «предмет исследования». Постановка проблемы. 

Оценка качества исследовательской проблемы.  

Выбор темы исследования, связанной с новейшими достижениями в области науки и 

технологий. Выбор темы исследований, связанных с учебными предметами, не 

изучаемыми в школе. 

 Понятие «гипотеза», «описательные и объяснительные гипотезы». Требования, 

предъявляемые к гипотезе. Оценка качества разработки гипотезы. Проверка гипотез 

разных типов.  

Метод сбора исходной информации, статистической проверки гипотез. Типы 

измерительных шкал, их особенностей и назначения.  

Проектирование и составление индивидуального рабочего плана исследования. Поиск 

источников информации и литературы. Определение и подбор методик исследования. 

Отбор фактического материала для исследования.  

Проведение опытно-экспериментальной работы. Результаты опытно-экспериментальной 

работы: таблицы, графики, диаграммы, рисунки, иллюстрации.  

Обработка полученных материалов: анализ, выводы, заключение. Структурные 

компоненты исследования. Требования, предъявляемые к оформлению исследования 

(оформление текста введения и основных разделов исследования, требования к 

оформлению текста, рисунков, таблиц, графиков, формул, приложений и списка 

литературы).  



Параметры и критерии оценки исследовательской деятельности. Самооценка. 

Практическая работа «Разработка критериев оценки исследования»  

Практическая работа «Публичное представление результатов исследования».  

Раздел 3. Учебный проект ( 18 часов) 

 Выбор темы проекта. Выбор предметной области проекта.  

Обоснование актуальности темы.  

Понятие «проблема». Расстановка приоритетов при выборе проблемы из перечня. 

Оценка альтернатив методом попарного сравнения. «Оценочная шкала» для оценки 

степени актуальности проблемы, ее обоснование.  

Требования к результату постановки проблемы, критерии к оценке проблем. Способы 

решения проблемы, результативность, эффективность.  

Методы «мозгового штурма», диаграммы , «морфологического ящика» Цвикки.  

Оценка вариантов решения проблемы, прогнозирование и оценивание ожидаемых 

результатов.  

Практическая работа «Поиск решения проблемы». Понятие «цель проекта», «план 

действий», «бюджет проекта». Требования к поставленной цели и плану действий. 

Формулирование цели. Разработка плана действий( состав и продолжительность работ, 

разработка плана-графика проекта, его бюджета). График Ганта. Оценка качества плана. 

Практическая работа «Построение графика (диаграммы) Ганта». Понятие «рисков 

проекта». Ранжирование рисков проекта. Вероятность возникновения рисков, их 

последствия. Основные виды рисков.  

Практическая работа «Управление рисками». Ресурсы, необходимые для достижения 

поставленной цели. Виды ресурсов для реализации проекта: материальные и 

нематериальные (такие, как время). Источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и реализации 

проектов в различных областях деятельности человека.  

Практическая работа «Поиск ресурсов для реализации проекта». Требования к структуре 

проекта. Оформление текста введения и основных разделов проекта. Требования к 

оформлению текста, рисунков, таблиц, графиков, уравнений, формул. Приложения, их 

классификация. Библиографический список.  

Практическая работа «Анализ соблюдения требований к структуре проекта» Критерии 

оценки проектной деятельности. Показатели оценки проектной деятельности. Оценочные 

листы. Критерии самооценки проектной деятельности.  

Практическая работа «Самооценка проектной деятельности»  

Практическая работа «Разработка и защита идеи проекта»  



11 класс 

Раздел 4. Проектная документация ( 8 часов)  

Тема и направление индивидуального проекта. Предметные области индивидуального 

проекта. Понятие проектной документации.  

План-график реализации проекта. Логика проектирования: сроки работы над проектом, 

«контрольные точки» для представления промежуточных результатов, самооценка этапов 

работы над проектом.  

Портфолио проекта. Разделы, соответствующие этапам работы над проектом. 

Информация о проекте, требования к конечному «продукту».  

Практическая работа «Внесение изменений в план проекта»  

Практическая работа «Оформление проектной документации».  

Раздел 5. Индивидуальная работа учащегося (15 часов).  

Самостоятельная работа обучающихся. Индивидуальные консультации. Взаимодействие с 

тьютором. 

 Образовательные экспедиции, походы и экскурсии с целью сбора необходимой 

информации.  

Занятие в учебной лаборатории. Обработка и интерпретация результатов.  

Практическая работа «Коммуникация в защите проекта». 

 Раздел 6. Подготовка к защите индивидуального проекта ( 6 часов).  

Оформление проекта. Оформление проектной папки. Продукт проекта. Подготовка 

наглядного материала по теме проекта, необходимого для иллюстрации проектной 

деятельности. 

 Подготовка презентации индивидуального проекта.  

«Предзащита» индивидуального проекта. Анализ полученных результатов в соответствии 

с планируемыми результатами деятельности. Внесение корректив. Рецензирование 

проекта. Предоставление экспертной комиссии индивидуальных проектов для 

оценивания.  

Раздел 7. Защита индивидуального проекта (5 часов).  

Публичная защита и презентация результатов проектной работы.  

Анализ результатов, оценивание. 

 Индивидуальное продвижение в компетенциях.  



 

 

4.Тематическое планирование. 

 

 

 
№  

раздела 

      п/п 

                              Название темы раздела Количество часов 

1. Введение.              2 

2. Учебное исследование.              14 

3. Учебный проект.              18 

4. Проектная документация.                8 

5. Индивидуальная работа учащегося.             15 

6. Подготовка к защите индивидуального проекта.               6 

7. . Защита индивидуального проекта.               5 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование. 

№ 
п/п 

Номер 
раздела и 
темы урока 

 

     Тема  урока Кол-во 
часов 

Дата 
(план) 

Дата 
(факт) 

Примечание 

                           10 класс     

1-2 1.1- 1.2 Введение. 2    

3 2.1 Предмет и проблема 
исследования. 

1    

4 2.2 Тема исследования. 1    

5-6 2.3 - 2.4 Гипотеза исследования. 2    

6-8 2.5-2.6 Проектирование и 
планирование работы над 
исследованием. 

2    

9-12 2.7-2.10. Учебное исследование  
( опытно-
экспериментальная 
деятельность, обработка 
полученного материала). 

4    

13 2.11 Оформление результатов. 1    

14 2.12 Параметры и критерии 
оценки 
исследовательской 
деятельности. 

1    

15-16 2.13-2.14 Представление 
исследовательской 
работы. 

2    

17-18 3.1-3.2 Тема проекта. 2    



19 -
21 

3.3-3.5 Проблема проекта. 
Способы решения 
проблемы. 

3    

22-24 3.6-3.8 Цель и планирование. 3    

25-27 3.9-3.11 Риски и ресурсы. 3    

28-30 3.12-3.14 Оформление проекта. 3    

31-32 3.15-3.16 Критерии оценки и 
самооценки. 

2    

33-34 3.17-3.18 Защита проектной идеи. 2    

   34 часа    

               11 класс     

1 4.1 Направление и тема 
проекта. 

1    

2-5 4.2-4.5 План-график проекта. 4    

6-8 4.6-4.8 Портфолио проекта. 3    

9-11 5.1-5.3 Консультирование с 
тьютером, научным 
руководителем проекта. 

3    

12-17 5-4-5.9 Сбор информации в 
соответствии с 
направлениями 
индивидуальных 
проектов. 

6    

18-20 5.10-5.12 Занятия в учебных 
лабораториях. 
 

3    

21-23 5.13-5.15 Тренинги по отработке 
коммуникативных УУД. 
 

3    

24 6.1 Оформление проектной 
папки, продукта проекта. 
 

1    

25-26 6.2-6.3 Подготовка презентации 
проекта. 
 

2    

27-28 6.4-6.5 Предзащита проекта. 2    

29 6.6 Рецензирование проекта. 1    

30-31 7.1-7.3 Защита проекта. 3    

32-34 7.4-7.5 Анализ результатов, 
оценивание. 

2    

  
 

34 ч    

                     Всего: 68 ч    
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компетентностей учащихся: методические рекомендации. – Самара: Изд-во «Учебная 
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слово, 2011.- 112 с.  

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 24.11.2011 № МД 1552/03 

«Рекомендации по оснащению общеобразовательных учреждений учебным и 
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общего образования, организации проектной деятельности, моделирования и 

технического творчества обучающихся».  

8. Сергеев И. С. Как организовать проектную деятельность учащихся:практическое 

пособие для работников общеобразовательных учреждений. - М.: АРКТИ, 2005. – 80 с. 
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исследовательской деятельности учащихся.- М.,2001. 


